
MENUS DU 13/01/2025 AU 17/01/2025
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
13/01/2025 14/01/2025 15/01/2025 16/01/2025 17/01/2025

Entrée

Plat

Nugget's de blé

Saucisse de strasbourg*
Roulé au fromage

Paëlla au poulet et fruits
de mer

Paëlla végétarienne

Beaufilet de colin sauce
aïoli

Rôti de porc* sauce
charcutière

Accompagnement

Lentilles BIO au jus

Purée de courges

Chou-fleur en gratin

Boulgour au beurre

Riz jaune

Haricot plat au beurre

Jardinière de légumes

Pommes rösties

Laitage
Velouté fruix Saint-Môret BIO Petit nova aromatisé Chanteneige

Dessert
Pomme Mousse au chocolat Kiwi bio Gâteau maison au

caramel (oeufs BIO)

* = Plat avec du porc


